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梅雨の時期に入りますね^^ 

子ども達が傘や雨靴に喜び、嬉しそうに登園する姿が楽しみです。また

色々な遊びや発見が生まれる環境でもあります。この季節にしかできな

い体験をたくさん楽しめるようにしていきたいと思います。 

保育目標 

○梅雨期の健康に留意し、元気に過ごせるようにする 

○好きな遊びを保育者や友達と楽しみながら興味や関心を広げる 

★・★・★お知らせ・お願い★・★・★ 

○保育参観を 1２日（月）～1６日（金） で予定しています。ぜひ、普段

の子どもたちの様子や取り組みを見に来てください。 

（※詳細は別紙にて、確認をお願いします。） 

 

○プール遊び・水遊びが始まります。（※詳細は別紙にてお知らせします。） 

 ・プールバック、水着、水泳帽、バスタオル又は巻きタオルの準備を

お願いします。（水着・水泳帽は、週末お返しします。）                

 ・毎朝、プールカードに検温の記入とサインをお願いします。 

（※記入がない場合、プールに入ることができません。） 

・泥んこ用の服の準備をして下さい。（上・下大きく名前を書いて） 

 

○暑くなって疲れが出やすくなります。急に発熱することや、体調が崩

れることもありますので、いつもと違う様子などありましたら登園時

にお知らせください。    

                     

日 曜

日 

行事 

1 木 体操教室・尿検査提出日 

・ 

 

 

2 金 尿検査予備日 

3 土  

4 日  

5 月  

６ 火  

7 水  

8 木 七夕飾り配布 

9 金 歯科検診 

10 土  

11 日  

自由 12 月 自由保育参観（月～金） 

13 火 英語教室 

14 水  

15 木 体操教室    

16 金  

17 土  

18 日  

19 月       

20 火        

21 水 誕生会 

22 木  

23 金 プール開きファッションショー 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 英語教室 

28 水 防災訓練 

29 木 体操教室 

30 金 お便り配布 

 

お母さん、お父さんの声集めました！第２弾！ 
 
 
前回のアンケート集計で載せきれなかった、いただいた沢

山の声をもう一度まとめました^^ なるほどー！こんな手

もあったのか！と読んでいて、とても参考になりました^^ 
 

●雨の日の過ごし方、どうしてますか？ 

・泡風呂 ・皆で観れる DVD（ディズニーやジブリ） 

・映画  ・スライム作り ・お菓子作り  

・図書館 ・段ボール制作  

などもありました！楽しそう^^ 
 

●どんな絵本が好きですか？おすすめは？ 

【０歳児】 ・しましまぐるぐる ・もいもい 

      ・がたんごとん ・だるまさんが 

      ・はっはっはくしょーん 

【１歳児】 ・アンパンマン ・おべんとうバス 

      ・しろくまくんのパンツ 

・ぼうしとったら ・ねえ だっこして 

【２歳児】 ・ぐりとぐら（一緒に歌ったり、仕草を 

真似していますという声もありました！） 

      ・トイレのなか、みせてみせて！ 

【３歳児】 ・どろんこハリー 

・ミッケ  

・いろんなところに いろんなさかな、むし 

【４歳児】 ・くすの木団地シリーズ  

      ・はじめてのおつかい  

・図鑑 

【５歳児】 ・たべてあげる ・ねこのピート 

・カラーモンスター 

      ・バムとケロシリーズ 

年齢によって絵本の内容も変わってきて成長を 

感じられますね^^ 

6月 園だより 

裏面につづく 



 

●子ども達と一緒に行けるおすすめのご飯屋さん 

・ガスト（ネコのロボットが運んでくれるそうです！）   ・ふくよし 

・福元洋食店^^   ・はいから亭    ・新村畜産ランチ  ・1st page  

・DONDON      ・キャンプ 

キャンプをするという声もありました！お庭でテントなども素敵ですね♪ 
 

●病院での待ち時間の過ごし方、どうしていますか？ 

・ポスターを見て「○○どーこだ？」 

・しりとり ・外やトイレへ散歩や冒険！ 

・手遊びしたり歌を歌ったり♪ 
 

●おやつはどんなものを食べていますか？ 

・たべっこどうぶつ ・みかん缶    ・卵ボーロ 

・ヨーグルト      ・プリン      ・バナナ  

・やきいも        ・おやき    ・冷凍フルーツ 

・チーズ           ・蒸しパン    ・かぼちゃの煮物おやき 
 

●お子さんがぐずったときの関わり方や効果のある作戦！ 

・どうしてほしいか見極める 

こういう場面ではこの声掛けが効くのか！とだんだんわかってくると 

嬉しいですよね。 
 
・場所を変える 

視界を変えると気分転換になりますね^^ 
 
・鏡を見せる 

自分の顔ってなかなか見ることがないので、面白いですね^^なるほどー！ 

ポケットに常備！ですね^^ 
 
・「この後楽しいことあるよー！」 

気持ちに見通しをもてて、期待に繋がっていいですね^^ゴールの楽しみを 

一緒に考えるのもいいですね^^ 
 
・複数パターンを提案→自己決定してもらう 

子どもの気持ちを尊重しやすいですね^^受け止めてもらえた！の子どもの 

気持ちも大切。積み重ねて絆も深まっていきますね！ 

 

●おすすめの温泉や家族風呂 

・青井岳壮       ・ゆぽっぽ      ・美人の湯（小林） 

・木の花      ・お伽草子     ・十兵衛の湯（えびの） 

・山翠（さんすい）※鹿児島県の温泉 
 
 

●「こんなこと聞いてみたい」「皆どうしているのだろう？」 

・ご飯に時間がかかる、途中で片付けていいものか→食事中、テレビやおもち

ゃが目に入ると気が散ってしまいます。テレビを消すなど、食事に興味を引

く環境にしてみると良いかもしれません。また、食べる量を「どれくらい食べ

られる？」と子どもに聞いてみて、決めることも一つの方法かもしれません。 
 

・寝かしつけの方法→メディア（テレビやスマホなど）を控える時間を作りリラッ

クスできる気持ちへともっていけるといいですね。読み聞かせやスキンシップな

どで安心して眠りに入れるよう促すことも大切ですね。 

（そのほかにも沢山のご意見をいただきました。） 

・食事中立ってしまう時の声かけや対応 

・SNSの関わり方 

・指しゃぶりの卒業の仕方  

・自転車の練習のコツ  

・家でトイレに行きたがらない 

・イヤイヤの対処法  

・休日にお昼寝せず、夕方眠くなった時の対応 

・睡眠時間はどのくらい？  

・共働きの方はどんなスケジュールなの？ 

・就学前の生活リズムはどんな感じ？ 

・給食のレシピを知りたい→今年から「給食だより」にレシピを載せています。是

非、ご参考してください。他のメニューもご希望あれば、お知らせください。 

 

たくさんの回答と意見をありがとうございました！ご家庭それぞれに工夫があったり

悩みがあったり。共有してみて、新しい気づきや発見に繋がっていくと嬉しいなと思

います。私たちも今後の子ども達との関わりや子育て支援に繋げていきたいと思いま

す。ご協力、本当にありがとうございました。



 


